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COMPETENCIAS	
ESPECIFICAS	 DECLARACIÓN	

CEPEP1	

·	Participar	en	foros	externos	de	difusión	para	dar	a	conocer	a	la	
comunidad	los	avances	de	las	investigaciones			como	resultado	de	
nuestro	trabajo	profesional.		
·	Construir	y	mantener	una	relación	terapéutica	y	éticamente	sólida	con	
los	pacientes.	
·	Utilizar	su	capacidad	para	escuchar	así	como	obtener	y	brindar	
información	utilizando	destrezas	no	verbales	efectivas	explicativas,	
interrogativas	y	escritas;	y	Trabajar	efectivamente	con	otras	personas	
como	integrante	de	un	equipo	de	atención	médico-psiquiátrico	u	otro	
grupo	profesional.	

CEPEP2	

·	Analizar	la	experiencia	de	la	práctica	y	llevar	a	cabo	actividades	de	
perfeccionamiento	basadas	en	la	práctica	mediante	el	uso	de	una	
metodología	sistemática.	
·	Encontrar,	evaluar	y	asimilar	evidencias	de	estudios	científicos	
relacionados	con	problemas	de	salud	de	los	pacientes.	
·	Obtener	y	utilizar	información	sobre	su	propia	población	de	pacientes	y	
de	la	población	más	extensa	a	la	que	pertenecen	sus	pacientes.	
·	Aplicar	los	conocimientos	de	diseño	de	estudios	y	métodos	estadísticos	
para	evaluar	los	estudios	clínicos	y	su	información	sobre	la	efectividad	
diagnóstica	y	terapéutica.	
·	Utilizar	la	informática	en	la	gestión	de	información	y	para	acceder	a	
información	médica	en	línea,	respaldar	su	propia	información	y	facilitar	
el	aprendizaje	de	los	estudiantes	y	demás	profesionales	de	la	salud.	

CEPEP3	

·	Aplicar	los	avances	recientes	en	psiquiatría	biológica,	comunicarse	con	
eficacia	y	demostrar	conductas	de	protección	y	respeto	al	interactuar	
con	pacientes	y	sus	familias.	
·	Recopilar	información	esencial	y	precisa	sobre	sus	pacientes.	
·	Tomar	decisiones	informadas	acerca	de	intervenciones	de	diagnóstico	
y	tratamiento	teniendo	en	cuenta	la	información	y	las	preferencias	del	
paciente,	las	pruebas	científicas	actualizadas	y	su	criterio	clínico.	
·	Desarrollar	e	implementar	planes	para	el	manejo	de	pacientes.	
·	Asesorar	y	educar	a	los	pacientes	y	sus	familias.	
·	Utilizar	la	informática	para	respaldar	las	decisiones	tomadas	para	el	
cuidado	de	sus	pacientes	y	la	educación	de	sus	pacientes;	realizar	en	
forma	competente	los	procedimientos	médicos-psiquiátricos	que	se	
consideran	esenciales	para	el	área	de	práctica.	
·	Brindar	servicios	de	atención	psiquiátrica	destinados	a	prevenir	
problemas	de	salud	o	preservar	la	salud	mental.	
·	Trabajar	con	profesionales	de	la	salud	mental,	inclusive	de	otras	
disciplinas,	para	brindar	una	atención	enfocada	en	el	paciente.	
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CEPEP4	

·	Participar	en	foros	externos	de	difusión	con	la	finalidad	de	dar	a	
conocer	los	avances	recientes	en	nuestra	área	de	trabajo.		
·	Demuestren	un	enfoque	de	pensamiento	investigador	y	analítico	a	las	
situaciones	clínicas.	
·	Conozcan	y	apliquen	las	ciencias	básicas	y	con	respaldo	clínico	que	
correspondan	a	la	Psiquiatría.	

CEPEP5	

·	Analizar	las	diferentes	actividades	de	investigación	con	un	enfoque	
ético	y	sensible,	a	las	necesidades	del	sector	relacionado	con	la	Salud	
Mental,	promoviendo	su	mejoramiento.		
·	Analizar	la	experiencia	de	la	práctica	y	llevar	a	cabo	actividades	de	
perfeccionamiento	basadas	en	la	práctica	mediante	el	uso	de	una	
metodología	sistemática.	
·	Encontrar,	evaluar	y	asimilar	evidencias	de	estudios	científicos	
relacionados	con	problemas	de	salud	de	los	pacientes.	
·	Obtener	y	utilizar	información	sobre	su	propia	población	de	pacientes	y	
de	la	población	más	extensa	a	la	que	pertenecen	sus	pacientes.	
·	Aplicar	los	conocimientos	de	diseño	de	estudios	y	métodos	estadísticos	
para	evaluar	los	estudios	clínicos-psiquiátricos	y	su	información	sobre	la	
efectividad	diagnóstica	y	terapéutica.	
·	Utilizar	la	informática	en	la	gestión	de	información	y	para	acceder	a	
información	médica	en	línea,	respaldar	su	propia	información	y	facilitar	
el	aprendizaje	de	los	estudiantes	y	demás	profesionales	de	la	salud.	

CEPEP6	

·	Identificar	herramientas	útiles	para	adquirir	nuevos	conocimientos	y	
actualizar	su	formación	científica	y	tecnológica	de	manera	autodidacta.	
·	Construir	y	mantener	una	relación	terapéutica	y	éticamente	sólida	con	
los	pacientes.	
·	Utilizar	su	capacidad	para	escuchar	así	como	obtener	y	brindar	
información	utilizando	destrezas	no	verbales	efectivas	explicativas,	
interrogativas	y	escritas.	
·	Trabajar	efectivamente	con	otras	personas	como	integrante	de	un	
equipo	de	atención	médica-psiquiátrica	u	otro	grupo	profesional.	

	


